
¡Feliz octubre, familias!

Oh Dios de la Creación,
nos has bendecido con el cambio de las estaciones.
Al recibir estos meses de otoño,
que la puesta temprana del sol
nos recuerde tomarnos un tiempo para descansar.
Que el crujir de las hojas bajo nuestros pies
nos recuerde la brevedad de esta vida terrenal.
Que el vaho de nuestra respiración en el aire fresco
nos recuerde que eres tú quien nos da
tu aliento de vida.
Que la migración de las aves
nos recuerde que nos llamas a seguir tu voluntad.
Te alabamos por tu bondad por siempre jamás.
Amén.

Octubre es el mes del Rosario. Les ruego que este mes 
encuentren tiempo para usar intencionalmente esta 
herramienta para meditar sobre los misterios, ¡e incluso 
que usen la oración de Hallow como guía!

Por favor, tengan presente a nuestro estudiante de DC y 
a los viajeros en sus pensamientos y oraciones mientras 
regresamos al este la próxima semana. Tengan en 
cuenta que tendré acceso limitado al correo electrónico 
durante el viaje. Cualquier inquietud inmediata debe 
dirigirse al maestro de su hijo/a. 

¡Reserva la fecha!
1/10 Reuniones de padres y 
maestros Inscripciones para 
baloncesto de la CYO
2/10 Misa y entrega de premios 
Reuniones de maestros Salida al 
mediodía Bendición de los animale
13/10 Rosario en vivo
14/10 Salida al mediodía y helado 
Kona
17/10 Oktoberfest
23/10 Día de vestimenta gratuita 
por una buena causa
27/10 Día de recuperación de fotos
30/10 Truco o trato / 
Concentración / Desfile

Virtud del mes:
Docilidad: Disposición 
para aprender
ESPÍRITU
Imaginativo, entusiasta 
y creativo.

De la Oficina
Gracias a las familias por seguir 
nuestra política de ausencias. Les 
informamos que, de ahora en 
adelante, les invitamos a enviar un 
solo correo electrónico para todos los 
estudiantes, incluyendo a la Sra. 
Ramírez y la Sra. Rothstein.

Aula de 5.º grado
San Francisco de Asís
San Francisco de Asís fue un fraile italiano 
que vivió en Italia en el siglo XIII. Llevó una 
vida de pobreza ascética y se dedicó a la 
caridad cristiana. San Francisco es una de 
las figuras religiosas más veneradas en la 
historia del catolicismo. Fundó las órdenes 
franciscanas, incluidas las Clarisas y la 
Tercera Orden laica. Él y Santa Catalina de 
Siena son los santos patronos de Italia, y 
también es el santo patrón de la ecología y 
de los animales. 10/4



Noticias de la Asociación de Padres
¡Gracias a la familia Nicolau por organizar 
una exitosa cena benéfica de linguiça!
¡Llegó el momento de nuestra 24.ª 
Oktoberfest anual! ¡Acompáñennos para 
disfrutar de diversión y premios el 17 de 
octubre!¡Reserven la fecha para nuestro 
evento benéfico más importante del año! 
BASH se llevará a cabo el viernes 13 de 
noviembre de 2026.

Rincón para adultos
Mientras nos preparamos para las reuniones de esta 
semana, les invitamos a leer algunas maneras de 
involucrar a sus estudiantes en dichas reuniones.

Información del CYO por el Sr. López
El equipo de cross country llega a su 
tercera competencia este fin de semana. El 
formulario de interés para baloncesto 
masculino se envió a principios de este mes 
y se puede completar hasta el martes 29 de 
septiembre.

De nuestra Iglesia y Diócesis



Asociación de Padres (AP)

Presidenta de la AP: Elisa 
Barrera
Vicepresidenta: Heidi Costa
Tesorera: Val Garner
Secretaria: Maria Sapone
Enlace con Español: Dana 
Sandoval
Enlace con Preescolar: Maria 
Martinez
Las reuniones se realizan una 
vez por trimestre.

Consejo Asesor Escolar (CAE)
Ali Wright, Joel Maring
Heston Nunes
Rebecca Bays, Tricia Kaiser

Reuniones 2026-2027
9 de septiembre, 15:30
18 de noviembre, 15:00
13 de enero, 15:30
17 de marzo, 15:00
1 de junio, 9:00-11:00
Actas de la reunión anterior.

Tienda del equipo Sacred Heart Spartans - 
Patterson, California



Fecha: 10/2/2026

Hora: 23:45



Comienza con la señal 
de la cruz.

En el nombre del Padre, 
y del Hijo, y del Espíritu 
Santo. Amén.
Sosteniendo el crucifijo, 
reza el Credo de los 
Apóstoles.

Octubre es 
el mes del 
Rosario.



En la primera cuenta, reza un 
Padrenuestro.



En cada una de las siguientes tres 
cuentas, reza un Ave María.



En la siguiente cuenta, reza un 
Gloria.



Reza la primera decena.

En la cuenta grande, anuncia el 
misterio y luego reza un 
Padrenuestro. En cada una de las 
diez cuentas pequeñas, reza un 
Ave María mientras sigues 
meditando en el misterio. Al final 
de la decena, reza el Gloria. Luego 
reza la Oración de Fátima: Oh 
Jesús mío, perdona nuestros 
pecados, líbranos del fuego del 
infierno; lleva al cielo a todas las 
almas, especialmente a las más 
necesitadas de tu misericordia. 
Amén.



Repite este patrón para las 
décadas restantes.

Padre Nuestro -> 10 Ave Marías -> 
Gloria al Padre -> Oh Jesús mío 
(Oración de Fátima)



Tras las cinco décadas, concluye 
con la Salve.

Dios te salve, Reina y Madre de 
misericordia, vida, dulzura y 
esperanza nuestra. A ti clamamos 
los desterrados hijos de Eva; a ti 
suspiramos, gimiendo y llorando 
en este valle de lágrimas. Vuelve, 
pues, Señora, abogada nuestra, 
esos tus ojos misericordiosos 
hacia nosotros; y después de este 
destierro, muéstranos a Jesús, 
fruto bendito de tu vientre. ¡Oh 
clemente, oh piadosa, oh dulce 
Virgen María! Ruega por nosotros, 
Santa Madre de Dios, para que 
seamos dignos de alcanzar las 
promesas de Cristo.

Concluyamos con la oración final.

Oremos: Oh Dios, cuyo Hijo 
Unigénito, por su vida, muerte y 
resurrección, nos ha alcanzado 
los premios de la vida eterna, 
concédenos, te suplicamos, que 
al meditar en estos misterios del 
Santísimo Rosario de la 
Bienaventurada Virgen María, 
imitemos lo que contienen y 
alcancemos lo que prometen, por 
Jesucristo nuestro Señor. Amén.











○ 🎃 Pautas para disfraces de Halloween
○ Para garantizar una celebración segura, respetuosa y divertida, siga estas 

pautas al elegir el disfraz de su hijo/a:
○ Respeto a la fe
○ Los disfraces no deben ridiculizar figuras religiosas, santos, clérigos ni 

símbolos sagrados.
○ Las familias pueden celebrar con disfraces de santos, modelos a seguir 

positivos o temas creativos y divertidos.
○ La seguridad es lo primero
○ No se permiten armas (reales o de juguete), objetos punzantes ni accesorios 

peligrosos.
○ Los disfraces deben permitir moverse con seguridad por el campus (sin 

dobladillos excesivamente largos ni partes demasiado grandes).
○ Las máscaras solo se pueden usar para el desfile, no durante el horario 

escolar.
○ Modestia y comodidad
○ Los disfraces deben cumplir con el código de vestimenta: modestos, 

apropiados para la edad y no demasiado ajustados ni reveladores.
○ Los estudiantes deben usar zapatos cómodos adecuados para caminar y 

para el recreo.
○ Recordatorios prácticos
○ Los estudiantes deben poder manejar sus disfraces de forma independiente 

(para ir al baño, almorzar y durante el recreo). Por favor, etiqueten las piezas 
del disfraz para evitar que se pierdan.

○ Si un estudiante prefiere no usar disfraz, puede vestirse de naranja y negro, 
colores festivos.

○ Espíritu positivo
○ Los disfraces deben fomentar la diversión, la creatividad y la comunidad, no 

el miedo ni la división.
○ Se anima a usar personajes de la literatura, la historia, santos, animales o 

creaciones imaginarias.

¡Participa en el 
concurso de 
disfraces de 

Halloween de este 
año!

Concurso de 
disfraces 2026


